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METLIKA

VABILO

Vljudno vabl jeni na delavnico

"OBUDIMO SVOJE NOTRANJE MOCT"

v torek, 16. februarja 2010, ob 18. uri
v Ljudski knjiznici Metlika.

Danasnji fempo Zivljenja je hiter in za vecino |judi

mocno obremenjujoc.
Vsak dela najmanj dve sluzbi ali pa e mnogo vec, kajti pozabljamo,
da je sluzba tudi gospodinjiti doma, vzgajati otroke,
biti popoldanski kmetovalec ...
Zato nastopijo stres, depresija, pomanjkanje dobre volje in
veselja do Zivljenja.
Vendar tudi za te bolezni sodobnega ¢asa obstajajo "zdravila",
ki se jih bomo potrudili najti na delavnici.
Poskusali bomo obuditi notranje zdravilne moci,
ki so dane vsakemu ¢&loveku za njegovo prezivet je.

Delavnica bo trajala priblizno dve uri.

VESELIMO SE VASEGA OBISKA



